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Trail du Vuache 
Vulbens – 9 octobre 2016 

Les quatre dernières colonnes indiquent : la vitesse moyenne en km/h, 
le temps moyen au kilomètre, puis le retard sur le premier en temps et en pourcentage. 

24,3 km – D+ 940 m 

      Inscrits :   158        Classés :   144 
                               Hommes :     1 E    51 S    45 M1   10 M2    5 M3    1 M4 
                               Femmes :     1 E    14 S    15 M1    1 M2 

Place Catég.  Temps  Dossard  Nom                   Nat. Club ou ville              km/h   t/km   Ecar t      % 

  1   1 HS   1:46'46"  156 FLEURY Jeffrey               CAB BELLEGARDIEN            12,0   4'59" 
  2   2 HS   1:52'45"   16 CLERMIDY Marc                JOGG'ATTITUDE               11,4   5'16"   5'5 9"    +5,6 
  3   1 HM1  1:55'22"   86 BENLECHHAB Mohamed           GEX (01)                    11,1   5'23"   8'3 6"    +8,1 
  4   2 HM1  1:55'56"   41 CARRILLAT Pierre             SORTIR DU NUCLEAIRE         11,1   5'25"   9'1 0"    +8,6 
  5   3 HS   1:56'30"   98 GIREL Mathias                MONTANGES (01)              11,0   5'26"   9'4 4"    +9,1 
  6   3 HM1  1:57'36"   42 RAPHOZ Grégory               TEAM 42KM195                10,9   5'29"  10'5 0"   +10,1 
  7   4 HS   1:58'02"  114 DELACHENAL Cédric            SAINT JULIEN (74)           10,9   5'30"  11'1 6"   +10,6 
  8   4 HM1  2:04'23"    2 CABON Stéphane               ANNECY LE VIEUX OF COURSE   10,3   5'48"  17'3 7"   +16,5 
  9   5 HS   2:04'40"   49 PAYET Jacques                TRAILEURS DU SALEVE         10,3   5'49"  17'5 4"   +16,8 
 10   5 HM1  2:04'58"  109 DROST David                  PERS JUSSY (74)             10,3   5'50"  18'1 2"   +17,0 
 11   6 HS   2:06'20"   27 ROLLOT Damien                LES PRINCES EN FOULEES      10,2   5'54"  19'3 4"   +18,3 
 12   6 HM1  2:06'38"   36 SOULIER Jacques              RUN VALSERINE               10,1   5'55"  19'5 2"   +18,6 
 13   7 HM1  2:06'50"  127 LABROT Philippe              THOIRY (01)                 10,1   5'55"  20'0 4"   +18,8 
 14   8 HM1  2:07'27"   91 DUCHENE François             LA ROCHE SUR FORON (74)     10,1   5'57"  20'4 1"   +19,4 
 15   7 HS   2:08'51"   37 JOSSERAND Ludovic            SALEVE TRAIL                10,0   6'01"  22'0 5"   +20,7 
 16   8 HS   2:09'02"   17 SAINGIER Valentin            JOGG'ATTITUDE               10,0   6'01"  22'1 6"   +20,9 
 17   1 HM2  2:09'11"   10 FLAMENT Gilles               CCA ROUFFACH (68)            9,9   6'02"  22'2 5"   +21,0 
 18   9 HS   2:10'54"  119 BRUNGGER Cyril           SUI SATIGNY (SUISSE)             9,8   6'07"  24'0 8"   +22,6 
 19   2 HM2  2:11'06"  139 PERREARD Xavier              VIRY (74)                    9,8   6'07"  24'2 0"   +22,8 
 20   9 HM1  2:11'07"   50 FEIREISEN Jean               UTRA TRAINEUR                9,8   6'07"  24'2 1"   +22,8 
 21  10 HM1  2:11'13"   68 MARECHAL Stéphane            CHENEX (74)                  9,8   6'07"  24'2 7"   +22,9 
 22  10 HS   2:12'36"  144 HENRY Benjamin               VULBENS (74)                 9,7   6'11"  25'5 0"   +24,2 
 23   1 HM3  2:12'54"   73 JACQUILLET Jean-Paul         CURTAFOND (01)               9,7   6'12"  26'0 8"   +24,5 
 24  11 HS   2:13'29"   23 PERNOUD Justin               LES PRINCES EN FOULEES       9,6   6'14"  26'4 3"   +25,0 
 25  12 HS   2:13'30"   29 ZUCCALLI Florian             LES PRINCES EN FOULEES       9,6   6'14"  26'4 4"   +25,0 
 26  13 HS   2:13'57"   95 ROMAND Cédric                MEYRIN (SUISSE)              9,6   6'15"  27'1 1"   +25,5 
 27   1 FS   2:15'32"   12 MATLET Laetitia          BEL CRAPAST                      9,5   6'20"  28'4 6"   +26,9 
 28  11 HM1  2:15'43"    5 GUICHON Stéphane             ASMV ENDURANCE               9,5   6'20"  28'5 7"   +27,1 
 29   3 HM2  2:15'59"   22 MONOD Frédéric               LES PRINCES EN FOULEES       9,4   6'21"  29'1 3"   +27,4 
 30  12 HM1  2:16'00"   28 VINCENT Marc                 LES PRINCES EN FOULEES       9,4   6'21"  29'1 4"   +27,4 
 31  14 HS   2:16'02"   14 THIBOUD Alexandre            CRAPAST                      9,4   6'21"  29'1 6"   +27,4 
 32   2 FS   2:16'29"  153 STROM Kimberly                                            9,4   6'22"  29'4 3"   +27,8 
 33   4 HM2  2:16'33"  152 COCHET Olivier               ATHLE SAINT JULIEN 74        9,4   6'22"  29'4 7"   +27,9 
 34  15 HS   2:16'53"  157 FOUILLEUL Nicolas            KANYONS DU TENTOUSE          9,4   6'23"  30'0 7"   +28,2 
 35  16 HS   2:17'31"  147 ROGUET Joffrey               VULBENS (74)                 9,3   6'25"  30'4 5"   +28,8 
 36  13 HM1  2:17'39"  154 WATSON Nichaulas                                          9,3   6'25"  30'5 3"   +28,9 
 37  17 HS   2:18'38"   20 BRAILLON Lucas               LES PRINCES EN FOULEES       9,3   6'28"  31'5 2"   +29,8 
 38  18 HS   2:19'07"   48 HERNICOT Nicolas             TRAILEURS DU SALEVE          9,2   6'30"  32'2 1"   +30,3 
 39  19 HS   2:19'52"    3 MONPEZAT Quentin             ANNECY LE VIEUX OF COURSE    9,2   6'32"  33'0 6"   +31,0 
 40  20 HS   2:20'20"  105 SCHNYDER Xavier          SUI NORCIER (74)                 9,1   6'33"  33'3 4"   +31,4 
 41  14 HM1  2:20'31"  155 LITTOZ Frédéric              ASO NTN SNR ANNECY           9,1   6'34"  33'4 5"   +31,6 
 41  14 HM1  2:20'31"  158 BILLET Laurent                                            9,1   6'34"  33'4 5"   +31,6 
 43   1 FM1  2:20'35"  145 MAGAT-SAUNER Armelle         VULBENS (74)                 9,1   6'34"  33'4 9"   +31,7 
 43  21 HS   2:20'35"  137 LAIZE François               VIRY (74)                    9,1   6'34"  33'4 9"   +31,7 
 45  16 HM1  2:20'55"   38 MEICHEL Fabrice              SERVICES INDUSTRI. GENEVE    9,1   6'35"  34'0 9"   +32,0 
 46  22 HS   2:21'19"  149 SCHNEE Sylvain               ORA 68                       9,1   6'36"  34'3 3"   +32,4 
 47   5 HM2  2:21'28"   67 RANNARD Pierre               CHENE EN SEMINE (74)         9,1   6'36"  34'4 2"   +32,5 
 48  23 HS   2:21'34"  138 MALLE Jean-Marie             VIRY (74)                    9,1   6'36"  34'4 8"   +32,6 
 49  24 HS   2:21'44"   21 GUERS Mathieu                LES PRINCES EN FOULEES       9,1   6'37"  34'5 8"   +32,8 
 50   2 HM3  2:21'47"   40 RENAUD Patrick               SKI CLUB BELLEGARDE          9,1   6'37"  35'0 1"   +32,8 
 51  17 HM1  2:22'08"   96 MEGEVAND Philippe            MEYTHET (74)                 9,0   6'38"  35'2 2"   +33,1 
 52  25 HS   2:22'09"   82 HENNEBICQ Matthieu           FEIGERES (74)                9,0   6'38"  35'2 3"   +33,1 
 53  26 HS   2:22'13"  126 LABROT Joris                 THOIRY (01)                  9,0   6'38"  35'2 7"   +33,2 
 54  18 HM1  2:22'21"   35 POMMIER David                RUN VALSERINE                9,0   6'39"  35'3 5"   +33,3 
 55  27 HS   2:23'43"  135 PASTEUR Stéphane             VALLEIRY (74)                8,9   6'42"  36'5 7"   +34,6 
 56   3 FS   2:23'46"   97 GIREL Angeline               MONTANGES (01)               8,9   6'43"  37'0 0"   +34,7 
 57  19 HM1  2:24'32"   77 MORIN Gwendal                DINGY EN VUACHE (74)         8,9   6'45"  37'4 6"   +35,4 
 58  20 HM1  2:24'42"   61 VENTURA Pedro-Manuel     POR BELLEGARDE/VALSERINE (01)    8,9   6'45"  37'5 6"   +35,5 
 59   6 HM2  2:25'11"   24 PETTINI Emmanuel             LES PRINCES EN FOULEES       8,8   6'47"  38'2 5"   +36,0 
 60   2 FM1  2:25'46"    1 MASSARD Lucie                AIN EST ATHLETISME           8,8   6'48"  39'0 0"   +36,5 
 61  28 HS   2:26'09"   31 CARLET Ludovic               RUN VALSERINE                8,8   6'49"  39'2 3"   +36,9 
 62   3 HM3  2:26'18"  115 RIVIERE Jean-François        SAINT JULIEN (74)            8,8   6'50"  39'3 2"   +37,0 
 63  21 HM1  2:26'20"   90 DANIEL Emmanuel              LA ROCHE SUR FORON (74)      8,8   6'50"  39'3 4"   +37,1 
 64  29 HS   2:27'06"   84 BESSON Guillaume             FRANGY (74)                  8,7   6'52"  40'2 0"   +37,8 
 65   3 FM1  2:27'13"   85 CHATENOUD Sylvie             FRANGY (74)                  8,7   6'52"  40'2 7"   +37,9 
 66  22 HM1  2:27'24"  120 MONNEY Laurent           SUI SATIGNY (SUISSE)             8,7   6'53"  40'3 8"   +38,1 
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 67  23 HM1  2:28'07"   30 PARIS Stéphan                ROCK AND RUN / AVOC          8,7   6'55"  41'2 1"   +38,7 
 68  30 HS   2:28'44"   89 PETTELOT Fabien              LA BALME DE SILLINGY (74)    8,6   6'57"  41'5 8"   +39,3 
 69  24 HM1  2:28'45"   59 CHETTIH Tounsi               BELLEGARDE/VALSERINE (01)    8,6   6'57"  41'5 9"   +39,3 
 70   4 FS   2:28'54"   47 VON AARBURG DUVAL Christ ine  TEAM DES SIX IFS             8,6   6'57"  42'0 8"   +39,5 
 71  31 HS   2:28'57"   55 BONNET Vincent               BASSY (74)                   8,6   6'57"  42'1 1"   +39,5 
 72   1 HE   2:29'20"   52 GAERTNER Nicolas             ARCHAMPS (74)                8,6   6'58"  42'3 4"   +39,9 
 73  32 HS   2:29'45"   53 GUERNE Jef                   ARCHAMPS (74)                8,6   6'59"  42'5 9"   +40,3 
 74  33 HS   2:29'46"    8 PLAN Matthieu                ATHLE SAINT JULIEN 74        8,6   6'59"  43'0 0"   +40,3 
 75  34 HS   2:29'48"   18 SUSINI Jérôme                JOGG'ATTITUDE                8,6   7'00"  43'0 2"   +40,3 
 76   4 FM1  2:30'25"   76 BARMAZ Séverine          SUI DINGY EN VUACHE (74)         8,5   7'01"  43'3 9"   +40,9 
 77   5 FS   2:31'01"  125 DUBOIS Amélie                SILLINGY (74)                8,5   7'03"  44'1 5"   +41,4 
 78  25 HM1  2:31'33"   71 PERRAZI Nicolas              COLLONGES (01)               8,5   7'04"  44'4 7"   +41,9 
 79  35 HS   2:31'58"   66 ZUCCALLI Antoine             CHALLONGES (74)              8,4   7'06"  45'1 2"   +42,3 
 80  26 HM1  2:31'59"   60 ROBIN Olivier                BELLEGARDE/VALSERINE (01)    8,4   7'06"  45'1 3"   +42,4 
 81  36 HS   2:32'07"  143 CLERC Vincent                VULBENS (74)                 8,4   7'06"  45'2 1"   +42,5 
 82  27 HM1  2:32'35"   88 GORLIER Christophe           LA BALME DE SILLINGY (74)    8,4   7'07"  45'4 9"   +42,9 
 83  28 HM1  2:33'10"  111 LAGRIFFOUL Gaël              POUGNY (01)                  8,4   7'09"  46'2 4"   +43,5 
 84  37 HS   2:34'44"  148 GRANERO Thomas               ASO NTN SNR ANNECY           8,3   7'13"  47'5 8"   +44,9 
 85  29 HM1  2:34'48"   94 RAISIN Didier                MACOT LA PLAGNE (73)         8,3   7'14"  48'0 2"   +45,0 
 86  30 HM1  2:35'12"    9 TIESSE David                 ATHLE SAINT JULIEN 74        8,3   7'15"  48'2 6"   +45,4 
 87  31 HM1  2:35'16"  141 WEBER Sébastien              VIRY (74)                    8,3   7'15"  48'3 0"   +45,4 
 88  38 HS   2:35'18"  133 JUSZCZAK Thomas              VALLEIRY (74)                8,3   7'15"  48'3 2"   +45,5 
 89  32 HM1  2:36'47"  132 EXCOFFIER David              VALLEIRY (74)                8,2   7'19"  50'0 1"   +46,8 
 90  33 HM1  2:37'21"   54 MARTIN Jean-Marie            ARCHAMPS (74)                8,2   7'21"  50'3 5"   +47,4 
 91   6 FS   2:38'23"   65 FURNON Charlotte             CHALLEX (01)                 8,1   7'24"  51'3 7"   +48,3 
 92  34 HM1  2:38'28"  107 LONGHI Marco             ITA PERLY (SUISSE)               8,1   7'24"  51'4 2"   +48,4 
 93   1 FE   2:40'13"  130 ROLLOT Aline                 THONES (74)                  8,0   7'29"  53'2 7"   +50,1 
 94  35 HM1  2:40'49"   78 MORIN Nicolas                DINGY EN VUACHE (74)         8,0   7'30"  54'0 3"   +50,6 
 95  36 HM1  2:40'51"  112 MAURY Stéphane           SUI PRESINGE (SUISSE)            8,0   7'31"  54'0 5"   +50,7 
 96   5 FM1  2:41'09"   32 CELLE Christelle             RUN VALSERINE                8,0   7'31"  54'2 3"   +50,9 
 97   7 HM2  2:41'10"   39 PENEY Alain                  SKI CLUB BELLEGARDE          8,0   7'31"  54'2 4"   +51,0 
 98  37 HM1  2:41'15"   81 KLUMB Francis                FARGES (01)                  8,0   7'32"  54'2 9"   +51,0 
 99   6 FM1  2:41'16"   69 KIEFFER Clarisse             CHILLY (74)                  8,0   7'32"  54'3 0"   +51,0 
100   7 FS   2:41'37"  121 COLIN Julie                  SAVIGNY (74)                 7,9   7'33"  54'5 1"   +51,4 
101  39 HS   2:41'50"   11 DUPERTUIS Florent            CRAPAST                      7,9   7'33"  55'0 4"   +51,6 
102  40 HS   2:41'56"   92 CALVET Bertrand              LAUSANNE (SUISSE)            7,9   7'34"  55'1 0"   +51,7 
103   4 HM3  2:43'31"  106 HOTTELIER Jean-Jacques   SUI PERLY (SUISSE)               7,9   7'38"  56'4 5"   +53,2 
104   8 HM2  2:43'41"  124 AUMERCIER Jean-Hugues        SEYSSEL (74)                 7,8   7'38"  56'5 5"   +53,3 
105  41 HS   2:43'49"  128 PLANCHAIS Olivier            THOIRY (01)                  7,8   7'39"  57'0 3"   +53,4 
106   8 FS   2:43'52"   64 DE MELIS Priscilla       ITA CESSY (01)                   7,8   7'39"  57'0 6"   +53,5 
107  42 HS   2:44'20"  136 RICHER Jonathan-Maurice      VALLEIRY (74)                7,8   7'40"  57'3 4"   +53,9 
108   7 FM1  2:44'42"   34 PISTICCINI Anne              RUN VALSERINE                7,8   7'41"  57'5 6"   +54,3 
109  43 HS   2:44'50"  123 PIEDNOIR Robin-Lydéric       SERRIERES CHAUTAGNE (73)     7,8   7'42"  58'0 4"   +54,4 
109  43 HS   2:44'50"  134 MAS Romain                   VALLEIRY (74)                7,8   7'42"  58'0 4"   +54,4 
111   8 FM1  2:44'53"   43 RAPHOZ Malorie               TEAM 42KM195                 7,8   7'42"  58'0 7"   +54,4 
112  45 HS   2:46'53"  113 MORONVAL Alexandre           SAINT GENIS POUILLY (01)     7,7   7'47"  60'0 7"   +56,3 
113  38 HM1  2:48'57"    6 EPAILLY Fabrice              ATHLE SAINT JULIEN 74        7,6   7'53"  62'1 1"   +58,2 
114  39 HM1  2:50'33"   51 QUIN-ORE Sixto           PER ANNEMASSE (74)               7,5   7'58"  63'4 7"   +59,7 
115   9 FS   2:52'19"    4 RODRIGUEZ Lyne               ASA CULOZ                    7,5   8'03"  65'3 3"   +61,4 
116  10 FS   2:52'36"   74 PERSENICO Sandra             CUVAT (74)                   7,4   8'03"  65'5 0"   +61,7 
117   5 HM3  2:52'41"  103 PINEL Jean-Marie             NEYDENS (74)                 7,4   8'04"  65'5 5"   +61,7 
118   9 FM1  2:52'55"  122 ROCHE Céline                 SAVIGNY (74)                 7,4   8'04"  66'0 9"   +62,0 
119  10 FM1  2:53'09"  101 PERNOUD Emilie               NEYDENS (74)                 7,4   8'05"  66'2 3"   +62,2 
120  40 HM1  2:53'11"  102 PERNOUD Stéphane             NEYDENS (74)                 7,4   8'05"  66'2 5"   +62,2 
121  11 FS   2:54'22"   45 BOSSONNEY Fanny              TEAM DES SIX IFS             7,4   8'08"  67'3 6"   +63,3 
122  41 HM1  2:54'38"  116 TEILLERIE Loran              SAINT JULIEN (74)            7,4   8'09"  67'5 2"   +63,6 
123   9 HM2  2:55'13"   70 MANGANO Michelangelo     ITA COLLONGES (01)               7,3   8'11"  68'2 7"   +64,1 
124   1 FM2  2:57'32"  104 PINEL Nathalie               NEYDENS (74)                 7,2   8'17"  70'4 6"   +66,3 
125  11 FM1  2:57'44"   46 CHAMBRION Marilyn            TEAM DES SIX IFS             7,2   8'18"  70'5 8"   +66,5 
126  10 HM2  2:58'06"   44 PIBOULEAU Stéphane           TEAM ALPTIS                  7,2   8'19"  71'2 0"   +66,8 
127  46 HS   2:59'35"  150 FANCELLU Anthony                                          7,1   8'23"  72'4 9"   +68,2 
128  47 HS   3:01'38"  140 RAMYEAD Arnaud               VIRY (74)                    7,1   8'29"  74'5 2"   +70,1 
129  12 FS   3:01'48"  117 TROCCAZ Myriam           SUI SAINT JULIEN (74)            7,1   8'29"  75'0 2"   +70,3 
130  12 FM1  3:03'20"  129 CHEMAM Virginie              THONES (74)                  7,0   8'34"  76'3 4"   +71,7 
131  42 HM1  3:03'26"  131 DUBY Bertrand                THYEZ (74)                   7,0   8'34"  76'4 0"   +71,8 
132  13 FM1  3:03'28"   93 BERNARDES Ana-Paula          LEAZ (01)                    7,0   8'34"  76'4 2"   +71,8 
133  48 HS   3:06'42"   75 MARTIN Cédric                DECINES CHARPIEU (69)        6,9   8'43"  79'5 6"   +74,9 
134  43 HM1  3:07'35"   83 BRUNETTON Sylvain            FERNEY VOLTAIRE (01)         6,8   8'45"  80'4 9"   +75,7 
135  49 HS   3:08'00"   72 RAFFAITIN Florian            COLLONGES (01)               6,8   8'47"  81'1 4"   +76,1 
136   1 HM4  3:09'14"   15 BERCHTOLD Serge              FAS GRAND SACONNEX           6,8   8'50"  82'2 8"   +77,2 
137  14 FM1  3:10'17"  142 AUGENDRE Marie               VULBENS (74)                 6,7   8'53"  83'3 1"   +78,2 
138  44 HM1  3:11'08"   62 VERNAY Bruno                 BELLEY (01)                  6,7   8'55"  84'2 2"   +79,0 
139  45 HM1  3:11'48"    7 METHEL Stephan               ATHLE SAINT JULIEN 74        6,7   8'57"  85'0 2"   +79,6 
140  50 HS   3:11'54"  108 BEYNEL Alexandre             PERS JUSSY (74)              6,7   8'58"  85'0 8"   +79,7 
141  13 FS   3:26'26"   79 RAMBOSSON Lysiane            DINGY EN VUACHE (74)         6,2   9'38"  99'4 0"   +93,3 
142  14 FS   3:30'27"  151 CHEZMINIAK Marion                                         6,1   9'50" 103'4 1"   +97,1 
143  51 HS   3:39'23"   80 FRANCOIS Thierry             EPAGNY (74)                  5,9  10'15" 112'3 7"  +105,5 
144  15 FM1  3:40'46"   58 MERCET Sophie                BEAUMONT (74)                5,8  10'19" 114'0 0"  +106,8 
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